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PLANO ANUAL DE ATIVIDADES
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ENSINO BASICO
ESCOLA PROFISSIONAL
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CALENDARIO ESCOLAR GERAL

(CRECHE, PRE-ESCOLAR, ENSINO BASICO E ESCOLA PROFISSIONAL)

INICIO FIM OBSERVACOES
. 14/09/2018
(o]
1° Periodo 1/10/2018 (Creche e Pré-Escolar) 14/12/2018
2° Periodo 03/01/2019 05/04/2019 04/ 03/2(%1§r?a(\’/%()’3/2019
05/06/2019 (9° Ano)
3° Periodo 23/04/2019 14/06/2019 (5°, €%, 7° e 8° Ano)

21/06/2018 (Creche, Pré-Escolar e 1° Ciclo)
31/07/2018 (EPPS)

poc,_il__:MJ 2020
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CALENDARIO PROVAS DE AFERICAO

(ENSINO BASICO)

G2 |

Entre 2 e 10 de maio

Quinta-feira
6 de junho

Quarta-feira
12 de junho

Segunda-feira
17 de junho

Quarta-feira
19 de junho

22 ano
Expressdes Artisticas (27)
Expressoes Fisico-Motoras (28)

9h30m - 82 ano
Portugués (85)

9h30m — 82 ano
Historia e Geografia (87)

10h00m — 22 ano
Portugués e
Estudo do Meio (25)

10h00m — 22 ano
Matematica e
Estudo do Meio (26)

11h30m —52 ano
Matemdtica e
Ciéncias Naturais (58)

11h30m —52ano
Histdria e Geografia de
Portugal (57)

Entre 21 e 30 de maio

52 ano

Educacdo Fisica (59)

CALENDARIO PROVAS FINAIS

(ENSINO BASICO)

12 Fase 22 Fase
Horas Sexta-feira Quinta-feira Sexta-feira Segunda-feira
21 de junho 27 de junho 19 de julho 22 de julho
o ¢i o ci o ci o cj
9h30 32 ciclo 32 ciclo 32 ciclo 32 ciclo

Portugués (91)

Matematica (92)

Portugués (91)

Matematica (92)

Afixag¢do de pautas: 15 de julho
Afixagao dos resultados dos processos de reaprecia¢do: 12 de agosto

Afixagdo de pautas: 5 de agosto

Afixagao dos resultados dos processos de reapreciacao: 26 de agosto
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CALENDARIO PROVAS DE EQUIVALENCIA A FREQUENCIA
(ENSINO BASICO)

G2 |

12 Fase 22 Fase
12 ciclo 22 ciclo 32 ciclo 19, 22 e 32 ciclos
— 27de junho a 21 dejunhoa 17 de junho a .
Realizagdo 5 de julho 3 de julho 28 de junho 19226 dejulho
12ciclo
S . = 1 de agosto
Afixagdo de pautas 15 de julho 22ciclo
32ciclo 5 de agosto
Afixagao dos resultadc'>s (ios 12 de agosto 26 de agosto
processos de reapreciacdo

CALENDARIO DE RECUPERACOES
(ESCOLA PROFISSIONAL)

12 Fase

Inicio: 01/10/2018
Fim: 12/10/2018
*1

22 e 32 anos
ex-alunos

Epoca especial

Inicio: 03/12/2018
Fim: 07/12/2018

ex-alunos com até 08 M em atraso

22 Fase

Maés de julho

A agendar de acordo com as especificidades das turmas/alunos

Ao longo do ano, as quartas-feiras da parte da tarde a combinar cada professor com os seus alunos/com conhecimento do Diretor de Turma

pocH :MJ
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1. ESPECIFICIDADES DO PLANO DA CRECHE E DO PRE-ESCOLAR

ATIVIDADES

OBJETIVOS

ESTRATEGIAS

INTERVENIENTES

RECURSOS

CALENDARIZACAO

Abertura das
InstalagGes

4 de setembro (32 feira)

Curriculares

Atividades
Ludico-
Pedagogicas

- Ver plano pedagdgico de sala (creche);
- Ver projeto curricular de sala (pré-escolar);

- Criangas;

- Dir. Técnica/Pedagogica;
- Educadoras;

- Auxiliares;

- Estagiarias;

- Comunidade Envolvente;

- De acordo com a
atividade;

12 Periodo
(4 de setembro a 14 de
dezembro)

22 Periodo
(3 de janeiro a 5 de abril)

32 Periodo
(23 de abril a 21 de
junho)

Formagao de

- Atualizar e enriquecer

- AcGes de formacgao

- Educadoras;

- Ao longo do ano letivo

Educadoras conhecimentos - Dir. Técnica/Pedagdgica;
~ ~ e - Pais;
Agles de . . - Agdes de sensibilizagdo de
e o - Atualizar e enriquecer . - Educadoras; -
sensibilizagao das . acordo com as necessidades R - - A definir
s conhecimentos - Dir. Técnica/Pedagdgica;
familias dos grupos

- Convidados;

Complementares

Visitas de estudo

- De acordo com o projeto
pedagdgico/ curricular;

- Sensibilizagdo dos
intervenientes;
- Visitas;

- Criangas;

- Dir. Técnica/Pedagdgica;
- Educadoras;

- Auxiliares;

- Transporte alugado;

- Ao longo do ano

pocii G1950208
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i - Refletir sobre o desenvolvimento . . S - .
Reunides de 46 ErUDO: - Registo escrito dos - Dir. Técnica/Pedagdgica; -Creche e Pré-Escolar
avaliagdo Erupo; - . comportamentos observados; - Educadoras; (janeiro, abril, julho)
- Reformular a agdo educativa;
- Envolver os pais como . o - Dir. Técnica/Pedagdgica; - Setembro
. . .. . . - De acordo com a intengdo )
Reunides de Pais participantes ativos da comunidade . - Educadoras; - Janeiro
. pedagdgica .
educativa - Pais; - Julho
- Participar em projetos comuns;
- Avaliar o trabalho desenvolvido;
. . - Partilhar conhecimentos; N .
Reunibes de Equipa | Promover o intercAmbio entre a - Dir. Técnica/Pedagogica; - Semanal:
Pedagdgica . - Educadoras; Das 16h30 as 18h30
equipa;
- Apresentacao e discussao da
planificagdo semanal;
- Avaliar o trabalho desenvolvido;
Reunides de Equipa | - Partilhar conhecimentos; N .
o1 auip . . “ . - Dir. Técnica/Pedagogica; - Mensal:
de Auxiliares de - Organizar o projeto “E depois das Auxiliares: Das 15h30 &s 16h30
Agdo Educativa 17h00?”; !
- Incentivar ao trabalho holistico;

*Dado que neste ano letivo estamos a pensar aumentar as parcerias com as restantes valéncias do Colégio, poderdo surgir atividades que ndo estdo presentes
neste PAA. As atividades calendarizadas poderao sofrer altera¢do na data. Todos os encarregados de educagao serdo avisados das atividades nas quais os seus
educandos irdo participar.

pocit H192020

UNIAO EUROPEIA  Governo da Repiblica
Portugussa



§Z |

PERPETUO
SOCOrro

2. ESPECIFICIDADESDOPLANODOENSINOBASICO

Formagao e Informagao

Articulagao
Atividade Publico alvo Dinamizadores Objetivos com o Projeto Local Calendarizagdo
Educativo
Plano de Formagao de Pessoal Docente:
- CLIL - Formadores .
) L ) o - Inovar métodos e ferramentas de 1) - Ao longo do ano
- Projeto de Flexibilizagdo e Autonomia - Universidade ensino: 3) letivo
Curricular - Professores Catélica do Porto ! a - - Externato -
. ) " - Desenvolver as competéncias da gestdo 5) - julho
- Dificuldade de aprendizagem especifica: - Dr.2 Helena Serra )
Défice de leitura/ dislexia do curriculo 7)
Défice em matemdtica/discalculia
Plano de Formacgao de Pessoal Nao
Docente:
o -Auxiliares - Formadores - Promover um ambiente saudavel e 2) - Externato - 19periodo

- Primeiros socorros Educativos convidados seguro; 7) P
- Seguranga, saude e higiene no trabalho
Palestras: -Professores 1)

“Auwxiliares Esclarecer e sensibilizar a comunidade 2)
-Espetro de Autismo e Sindrome de Educativos - Convidados educativa 3) - Auditério - a definir
Asperger - Encarregados de 6)

Educagdo

Do:,&’\%’.’
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Areas Curriculares Disciplinares / N3o Disciplinares:

Articulagao
Atividade Publico alvo Dinamizadores Objetivos com o Projeto Local Calendarizagao
Educativo
- de acordo com
calendario escolar.
- Professores e o 1),2),3 .
- Aulas - Alunos A - De acordo com as planificagdes. ) 2),3) - Externato -Inicio a 14 de
- Convidados 4),5),6)e7)
setembro (19, 22 e
32 ciclos)
. . ' - Professores - 1), 2),3) - Ao longo do ano
- Projeto Psicossocial - Alunos - - Em plano préprio. - Externato .
y ! ! Y - Psicéloga P propri 4),5),6)e7) X letivo

Areas Curriculares Disciplinares / Ndo Disciplinares:

Articulagdo
Atividade Publico alvo Dinamizadores Objetivos com o Projeto Local Calendarizagao
Educativo
- Provas de - Alunos do 22 ano, . . -De acordo com o calendario do
. - Professores - Aferir conhecimentos. 3) - Sala de aula
aferi¢do 52 ano e 82 ano. IAVE ( em anexo).
32 ciclo:
12 Fase
- Provas . _ 21 J:unho - Portugtfé.s
finais - Alunos do 92 ano - Professores - Aferir conhecimentos. 3) - Sala de aula 27 junho - Matemética
22 Fase
19 julho - Portugués
22 julho - Matematica

pocH :5‘.’ 2020
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- Reunides - Diretora Pedagogica ;;
de | - - Diretores de Turma - Definida pelo Decreto-lei das avaliagdes. 3) - Sala de aula - A definir
Avaliagdo - Professores 5)
- Enriquecer o processo de ensino- aprendizagem; 1)
_Visitas de - Professores - Promover as aprendizagens em contexto 3) )
estudo - Alunos - Auxiliares extraescolar; 5) - Em item préprio | - Ao longo do ano letivo
educativos - Aplicar na pratica os conhecimentos adquiridos; 7)
- Promover a educagdo para a cidadania.
Atividades de Complemento Curricular:
Pablico Articulagdo
Atividades alvo Dinamizadores Objetivos com o Projeto Local Calendarizagao
Educativo
- PAA (plano auténomo . 2) - A partir de
. - Alunos | - Professores -Em plano préprio, em anexo. 3) - Sala de aula
de aprendizagem) 7) setembro
- Desenvolver o gosto por questdes cientificas;
- Professores do | - Aplicar conhecimentos a situacGes concretas da vida real;
- Olimpiadas da 19 ciclo - Desenvolver o raciocinio; 3) - Sala de aula - A definir pela SPM
L. - Alunos A . o
Matematica - Professores de | - Desenvolver a capacidade de andlise e de resolugdo de problemas; 5) (12fase) (novembro)
Matemética - Favorecer a transferéncia e aplicagdo de conhecimentos
interdisciplinares.
- Aplicar conhecimentos a situagdes concretas da vida real;
- Desenvolver o raciocinio; A definir pelo
- Professores do . " ~
19 ciclo - Desenvolver a capacidade de analise e de resolugdo de problemas; 3) - Sala de aula Pangea
- Concurso Pangea - Alunos - Unir e motivar através da matematica. -Sala de (12fase marco
- Professores de ) . 5) . - .
Matematica -Fortalecer a autoconfiancga e as capacidades dos alunos informatica 22 fase abril)
-Fortalecer competéncias e incentivar o intercambio matematico.
- Espalhar o entusiasmo pela matematica
R PORTUGAL e
poci BP5020
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Oficinas:
= Teatro
* Desporto - Flacultlar aos jcc)jvens L;m Zempo e espaco de integragdo saudavel e
. culturalmente diversificado;
= Reciclagem g .
. & - Reforgar comportamentos integradores, auténomos e estruturantes; 1) - Externa_to
criativa - Promover e incentivar relagdes de efetiva colaboragdo entre todos; 2) - Paréquia N2.
- |6 - Professores . o . s 3 S.2da
Inglés Auxiliares - Estimular a criatividade e imaginagao; ) :
i - . - Desenvolver atitudes de persisténcia, rigor, gosto pela pesquisa e pelo 4) Conceicdo .
= l4kids - Alunos | Educativos P gor. & pela pesq P - Outros. a - A partir de outubro
trabalho em grupo; 5) )
- Encarregados - - . definir
~ - Fomentar o gosto pelas praticas fisico-desportivas; 6)
Desporto de Educagdo P L. - . .
- Aprender as competéncias necessarias do pleno exercicio da cidadania. 7)
. - Complementar a formagdo de jovens, incutindo-lhes os ideais de
Férias escolares cooperagao, solidariedade e tolerancia, e elevando os niveis de
relacionamento interpessoal.
Catequese
Aulas de reforgo a - Minimizar as dificuldades detetadas nos alunos; 3)
(compensagdo definir - Professores - Personalizar as estratégias de ensino. 5) - Externato - Ao longo do ano
curricular) -Preparar alunos para as provas finais.
- Professores
Titulares . . . -
. - Reforgar/Consolidar os conteldos lecionados nas aulas de Matematica e 3)
Apoio ao estudo - Alunos | - Professores de Portuguds 5) - Externato - Ao longo do ano
Matemdtica e BuES.
Portugués

pocﬂ\‘?‘.’

2020

UNIAO EUROPEIA

Gaverno da Repiblica

Portuquasa



VISITAS DE ESTUDO DO ENSINO BASICO

G2 |

Dinamizadores/ Articulagdo com
Atividades Publico alvo L. Objetivos o Projeto Local Calendarizagao
Responsaveis .
Educativo
- Contribuir para o desenvolvimento e divulgag¢do da 1)
cultura portuguesa;
- Alunos 22 e 32 | - Professoras de - 2
- Ida ao teatro . R -Complementar o estudo dos textos dramaticos; ) - Porto - Ao longo do ano
ciclos Portugués . . - 3)
- Desenvolver o sentido da apreciagao estética e 5)
artistica.
L . - Alunos do 72 - Professores de - Promover o conhecimento do Sistema Solar e do 1), 2) ,
Planetario . - Porto 12 Periodo
ano CFQ Universo. 3), 5)
Aprofundar os conhecimentos adquiridos em Estudo
-Alunos do 12 e | -Professoras P . . q . 1),2) - Porto, ,
H,Out . do Meio, Pensamento critico, em CN e em projeto . 12 periodo
22 ano e 5%2ano | titulares “ A A [ ., 3), 5) Ermesinde
DAC “ A importancia da dgua para os seres vivos
Museu Interativo - Professoras
- Alunos do 3¢, ) ) - 1),2) ,
dos titulares - Aprofundar os conhecimentos adquiridos em aula. - Porto 12 Periodo
. 42 52 e 62 ano. 3),5)
Descobrimentos Professora de HGP
- Consolidar conhecimentos adquiridos nas aulas;
- Observagao de seres vivos e sua interagdo em
- Professoras cativeiro: 1)
Workshop - Alunos do 12 titulares - Com re,ender 2 adaptacio dos seres vivos a 2) - Vila Nova | - 12 Periodo (29 ciclo)
Serralves ciclo e 52 ano - Professora de . P . ptag 3) de Gaia - 22 Periodo (12 ciclo)
A . . diferentes meios;
Ciéncias Naturais . 5)
- Demonstrar comportamento civico fora da sala de
aula.
Instituto Sensibilizar os alunos para a dadiva de sangue; b
R - Alunos do 92 - Professor de ; P N gue; 2) ,
Portugués do A . - Promover o conhecimento das fungdes e - Porto - 22 Periodo
ano Ciéncias Naturais . 3)
Sangue constituintes do sangue. 5)
Biblioteca - Alunos do 52 -Professora de - Demonstrar comportamento civico fora da sala de 1),2) _
. N - Porto - a definir
Almeida Garrett ano Portugués aula 3),5)

pocH :MJ 2020
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-Incentivar o gosto pela leitura.
- Consolidar conhecimentos adquiridos nas aulas
- Promover a conservagao da Natureza
- Professores de ; . 1) .
Serra da Boa e e -A profundar o conhecimento sobre ecossistemas - Coimbra/
X - Alunos do 72 Histdria, Ciéncias N 2) N ,
Viagem/ . - Formagdo de montanhas Figueira da - 22 Periodo
1 X ano edo 82ano | Naturaise N 3)
Conimbriga - -Deformacdes da crosta terrestre Foz
Matematica . 5)
-Mosaicos romanos
- Conhecer o legado da civilizagdo romana.
- Aprofundar os conhecimentos adquiridos em aula;
- Fomentar o gosto pela pratica instrumental e vocal;
, . - Alun e - Profi r - Estimular a criativi imaginacao; 1),2 ,
Casa da Misica unos do 52 e (o] es~so a dg stimularac |at|y|dade ei ?gl acdo ), 2) - Porto 20 periodo
62 anos. Educagdo Musical - Contactar com diferentes praticas 3),5)
artisticas/musicais ampliando as suas referéncias
culturais e estéticas.
- Alun 19 - Prof r - Visi o)l ladi r m ,
Brisa nas escolas u osdo1%e . ofessoras isitas pedagog.lfgs e ludicas sobre o tema da 1),2),3),5) Escola 30 Periodo
29 ciclos titulares seguranga rodoviaria
- - Alunos 12 e 22 | Professoras L ,
Visita PSP . . - Seguranga rodovidria 1), 2),3),5) - Porto 32 Periodo
ciclo titulares
PASSEIOS ESCOLARES DO ENSINO BASICO
L. . Dinamizadores, . Articulagao com o N
Atividades Publico alvo L. / Objetivos R E . Local Calendarizagao
Responsaveis Projeto Educativo
L - Alunos do 19, 2@ - Diretores de turma - Melhorar as relagées sociais entre funcionarios, 1),2) - .
- Passeio Final de Ano . . -a definir - junho
ciclose 72 e 82 anos | - Professores Titulares | professores e alunos 3),5)
- Passeio Final de Ano . - Melhorar as relagdes sociais entre funcionarios, 1),2 - - 2%eriodo (a
- Alunos do 92 ano - Diretora de turma g )2) -a definir .p. (
do 92 ano professores e alunos 3), 5) definir)
PORTUGAL
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3. ESPECIFICIDADESDO PLANODAESCOLAPROFISSIONAL

FORMAGCAO EM CONTEXTO DE TRABALHO

Em Empresa/Instituicdo: PCR

Objetivos especificos:

v' Inserir os alunos em empresas promovendo a aproximacido ao mundo do trabalho;
v Permitir a aplicacdo dos conhecimentos adquiridos em contexto real;

v" Promover a relac3o escola/meio.

Turma 29S 39S 2°A 39A 2° G
Horas 250h- 36 dias 350h- 50 dias 250h- 36 dias 350h-50 dias 250h- 36 dias
Inicio 22/05/2019 24/01/2019 22/05/2019 24/01/2019 22/05/2019

Fim 12/07/2019 04/04/2019 12/07/2019 12/07/2019 12/07/2019

PROVA DE APTIDAO PROFISSIONAL: PAP

Objetivos especificos:

v’ Conceber, elaborar e executar, um projeto pessoal transdisciplinar, integrador de todos os saberes obtidos ao longo da formacao;
v Desenvolver um projeto em estreita ligagdo com o contexto de trabalho.

Turma

Data de apresentac¢do do esbogo
e atribuicdao de orientadores

Datas de entrega

Data de defesa

392 Auxiliar
Saude

32 Apoio a
Infancia

19/10/2018

Do relatério ao professor de .
N . 31 de maio
portugués para corrigir
10 a 18 de julho,
Do relatério ao Coordenador de 21 de iunho preferencialmente
curso para imprimir. ) dias 10,11,12
Suporte digital da apresentacgdo 1 de Julho

Doq.l_-l;:‘!, 2020 L
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AVALIACAO DO PROCESSO EDUCATIVO

Atividades de coordenagao

Periodicidade

Eleicdo dos representantes dos alunos e dos encarregados de educagdo.

Inicio do ano letivo

Reunides de:
e Coordenadores de Curso
e Conselho Pedagodgico
e Conselhos de turma

e Conselho de alunos
e Diretores de turma

e Conselho Consultivo
e Reunides gerais de professores

e Equipas educativas

e Reunido de inicio do ano com os encarregados de educagdo

e Reunides de cada diretor de turma com os encarregados de educa¢ao

Trimestral e sempre que necessario
Trimestral

19 trimestre: 17 a 21de dezembro
22 trimestre: 08 a 12 Abril
3%rimestre: 16 a 25 de julho

Trimestral
Mensal e sempre que necessario

Trimestral e sempre que necessario
Anual

Inicio e Fim do ano letivo e quando necessario
25 de setembro

bimensal as 42 feiras de tarde

WORKSHOPS E ATIVIDADES

G2 |

PERPETUO
socorro

Nome Turma Calendarizacao Objetivos
Face painting e /ou modelagem de baldes 19A, 29A 1aT Aplicar na pratica os conhecimentos adquiridos
. A . - , Promover o conhecimento das especificidades da drea e contactar
Partilha de experiéncia por antigo aluno/profissional da area 23A,29S e 2°9G 29T . P
com a realidade laboral
Estagio de observagdo numa Creche/ Jardim de Infancia. 12A 1°T7 Mostrar aos alunos a parte pratica do curso
- . Tomar conhecimento de outras atividades desenvolvidas por
Atividade na escola do Monte Aventino 2°9G 23T . P
idosos
Apresentacao de atividades de ocupagao dos Seniores 206G 20T Tomar conhecimento de outras atividades desenvolvidas por

(Centro Social)

idosos
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VISITAS DE ESTUDO DO CURSO TECNICO DE APOIO A INFANCIA

(Portugués)

Locais Turmas Objetivos
- Fomentar a proximidade e interatividade coma cultura.
.. 19, 22 e | - Desenvolver os estimulos sensoriais.
Visita ao Museu de Serralves o . . . . . . ~ L
x . 3¢ - Promover atitudes de respeito e cidadania responsavel através da expressao artistica.
(Expressdo Plastica) . . . . .-
anos |- Estimular a curiosidade para atividades diferentes das quotidianas

v - Alertar para a importancia da arte como forma de comunicagdo

g

£ - Contactar com diferentes realidades de Instituicdes de  Apoio a Infancia

E Visita a uma Associag¢do de apoio a Infancia. 20ano |~ Incentivar o gosto pelo seu curso.

o, (T. Pedagdgica) - Aprender a aceitar e respeitar diferentes formas de estrutura e trabalho.
- Desenvolver o espirito critico.

.. - . - Explorar e identificar s conceitos e as nogdes cientificas ligados ao conhecimento cientifico
Visita de estudo ao Visionarium . . A ~ . s
’ . 2%ano |- Compreender a vastiddo e a importancia da exploragdo e conhecimento cientifico
(Area Integragdo) o . . .
- Identificar diferentes areas de conhecimento
Visita a Biblioteca Municipal do Jardim de S. Lazaro 12an0 | Tomar conhecimento de diversas técnicas e ferramentas de comunicagdo na expressao plastica e
(Portugués, Expressdo Dramatica e Plastica) dramatica
. - Desenvolver a curiosidade cientifica.
Museu de Anatomia da U.P o . ‘o L
. . 12 ano |- Descobrir novas formas de pensar e encontrar respostas para as duvidas cientificas.

o (Psicologia) . o e

2 - Alertar para a realidade da evolucdo cientifica.

()

g C . . . . .

= . . - Contactar com formas animadas existentes no espdlio da Companhia do Teatro de marionetas do

= Visita ao Museu das Marionetas do Porto 1229 Porto P P

& (E. Dramética) ano ' , ) N o - .
- Compreender os métodos de manipulagdo e principios basicos de construgdo das marionetas.
- Enriquecer conhecimentos relativos a contextualizagdo histérico-cultural de autores romanticos

Roteiro do Romantico 29 ano Nacionais, nomeadamente Almeida Garret e Camilo Castelo Branco.

- Consolidar conteudos referentes as obras de autores romanticos.
- Promover o enriquecimento do patrimdnio cultural dos alunos
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-Contatar com diferentes formas de expressdo oral e corporal.
-Expor os alunos a realidades culturais diferentes das habituais

Ida ao Teatro 12e3° . - . N -
L R - - Tomar conhecimento de todo o trabalho plastico subjacente a criagdo de cendrios, aderegos e
2 (Portugués e E. Dramatica) ano .
] figurinos.
g - Aprofundar os conhecimentos referentes ao estudo do texto dramatico
|_
& . -Dar a conhecer o patrimdnio cultural da cidade de
™ Roteiro do Porto na forma de peddy paper. - P
‘ = ~ L 32ano | forma ludica.
(Area Integracdo e Expressdo Plastica) . L
- Estimular o convivio inter-turmas e com professores
VISITAS DE ESTUDO DO CURSO DE AUXILIAR DE SAUDE
Locais Turmas Objetivos
Parque Bioldgico de Gaia 12an0 | Observar criticamente o meio ambiente
(Biologia) - Contactar com diferentes comunidades bioldgicas para conhecimento dos seus habitos
-Desenvolver a curiosidade cientifica.
. . - -Consolidar conhecimentos cientificos de Anatomia Humana, pela observacdo de amostras reais.
Museu de Anatomia (Hospital de S. Jodo) | 22 ano . . e P ¢
g . . ) -Contactar de modo pratico com inovagdes cientificas
2 (Biologia e Saude) .
4 -Descobrir novas formas de pensar e encontrar
§ respostas para as duvidas cientificas.
'_
ol
— INEM S . . o g . .
(satde) 32ano |-Fomentar a adequada utilizagdo dos servigos e meios de emergéncia médica pré-hospitalares.
- .. . - Explorar e identificar s conceitos e as nogGes cientificas ligados ao conhecimento cientifico
Visita de estudo ao Visionarium x . A ~ . S
P - 22 ano |- Compreender a vastiddo e a importancia da exploragdo e conhecimento cientifico
(Area de Integragdo) . . . .
- Identificar diferentes dreas de conhecimento
- Consolidar conhecimentos sobre o Sistema Circulatério.
o - Interagir com técnicos e outros profissionais da area da Salude em contexto de trabalho, aproximando-se
o . de situagGes vivenciadas e técnicas aplicadas em contexto de trabalho, analisando algumas das
Q Instituto do Sangue . . .
£ (satide) 12 ano | dificuldades a superar no dia a dia.
- - Observar o funcionamento de um laboratério, reconhecendo técnicas de higienizagdo e cuidados
N na operacionalizagdo dos espagos e materiais.

- Desenvolver o sentido de solidariedade
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Roteiro do Romantico

- Enriquecer conhecimentos relativos a contextualizagdo histérico-cultural de autores romanticos Nacionais,

nomeadamente Almeida Garret e Camilo Castelo Branco.

o 22 ano . . s A L
(Portugués) - Consolidar conteudos referentes as obras de autores romanticos.
- Promover o enriquecimento do patriménio cultural dos alunos
g
o . -Desenvolver o espirito critico e cientifico.
o Ipatimut . .
£ - , 32ano |- Promover o conhecimento cientifico.
= (Higiene e Saude) o . e
= -Contactar de modo pratico com inovagdes cientificas
o
VISITAS DE ESTUDO DO CURSO TECNICO DE GERIATRIA
Locais Turmas Objetivos
° Visita a uma Universidade Sénior 29 ano -Contatar com diferentes formas e atividades para o dia-dia da populagdo Sénior.
2 (Areas das expressdes e A¢do Social) -Expor os alunos a realidades culturais diferentes das habituais
[J]
£
= - Explorar e identificar s conceitos e as no¢des cientificas ligados ao conhecimento cientifico
4 Visita de estudo ao Visionarium 22ano |- Compreender a vastiddo e a importancia da exploragdo e conhecimento cientifico
- Identificar diferentes areas de conhecimento
INEM I . . N . .
. o 22ano |- Fomentar a adequada utilizagdo dos servicos e meios de  emergéncia médica pré-hospitalares.
(Saude geriatrica)
o - A
e Visita a uma residéncia sénior. . . A
7 ~ . - Conhecer o dia a dia de uma residéncia sénior
GEJ (Agdo social)
OI: - Enriquecer conhecimentos relativos a contextualizacdo histdrico-cultural de autores romanticos Nacionais,
1
N Roteiro do Romantico 29 ano nomeadamente Almeida Garret e Camilo Castelo Branco.
(Portugués) - Consolidar conteudos referentes as obras de autores romanticos.
- Promover o enriquecimento do patriménio cultural dos alunos
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PLANO ANUAL DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES CONJUNTO

(CRECHE, PRE-ESCOLAR, ENSINO BASICO E ESCOLA PROFISSIONAL)

ATIVIDADES OBJETIVOS ESTRATEGIAS INTERVENIENTES RECURSOS CALENDARIZACAO

Inicio do ano

pedagoégico da

Creche e Pré-
Escolar

Sensibiliza¢do /
Recegdo aos alunos
no 12 dia do Ensino

Basico
Jantar / convivio de
Antigos Alunos do
Perpétuo Socorro

Mostra de
trabalhos sobre
Educacdo e
Cidadania

Dia Internacional
do Idoso

- Promover a socializagao;

- Contactar com o espago exterior;
- Respeitar o outro;

- Usufruir de um momento
diferente;

- Valorizar a sua identidade;

- Desenvolver a autoestima;

- Compreender que todos possuem
carateristicas Unicas;

- Promover o respeito pelo outro;

-Em plano préprio, em anexo.

- Conviver com ex-alunos e
entregar os diplomas

- Divulgar as atividades
realizadas na EPPS neste ambito

- Conviver com os ldosos e
realizar a Leitura das cartas de
Amor

- Manha na Quinta do

Covelo;

Momento ludico no
recreio;

- Externato/sala de aula

- Centro de Dia

- Alunos do Pré-Escolar;

- Educadoras;

- Dir. Técnica/Pedagdgica;
- Auxiliares;

- Alunos da Creche;

- Educadoras;

- Dir. Técnica/Pedagdgica;
- Auxiliares;

- Alunos

-Comunidade Educativa
- Professores

- Auxiliares educativos

-Antigos alunos
- Professores

- Diretora Pedagogica;

- Professores Al e prof. de Ex.

Dramatica.

- CC de geriatria

voci 095520 B

-17 de setembro (4e 5
anos);
-1deoutubro(2e3

. anos);
- Piscina de bolas; )

- Legos;
- Autocolantes;

-14 de setembro
(62feira)

-21 de setembro

- 22 de setembro

- 1 de outubro

Govemno da Repiblica
Portuguasa



Feira do Outono

Dia da alimentagao

Halloween

Dia de S. Martinho

- Envolver as criangas no
planeamento de atividades
propostas;

- Experienciar vivéncias e
tradicionais festivas de época;
- Alertar para habitos de
alimentacgdo saudaveis;

- Sensibilizar para uma
alimentacdo equilibrada

- Compreender que devemos
alimentar também o nosso
coragdo;

- Enfatizar a importancia dos
afetos;

- Promover o intercambio entre

setores educativos;

- Estimular o interesse pelas
festividades caracteristicas de
outras culturas;

- Dar a conhecer a cultura inglesa

de forma ludica

- Promover o intercambio entre

geragoes;

- Hall de Entrada do JI

- Dindmica organizada pela
EPPS (jogos) para o Pré;

- Abordagem no Ensino
Basico da Alimentac¢do no
Paleolitico, na Idade média
e a Alimentacdo atual

- Dindmica organizada pela
EPPS (de manha);

- Lanche partilhado;
Concurso de desenhos
Concurso de abdboras
Festa Noturna

- 19A, 2°A e 32A da EPS

preparam atividades para
19 ciclo

- Magusto;

- Educadoras e auxiliares;

- Alunos da creche e jardim-de-

infancia;
- Dir. Técnica/Pedagdgica;
- Comunidade

- Alunos da creche e jardim-de-

infancia;

- Dir. Técnica/Pedagdgica;
- Educadoras;

- Auxiliares;

- Alunos da EPPS;

- Nutricionista (Dr.2 Patricia Martins);
- Professores de Ciéncias Naturais

- Alunos da EPPS;

- Alunos dos 5 anos;

- Alunos do 12 CEB;

- Dir. Técnica/Pedagdgica;
- Educadoras;

- Auxiliares;

- Professores

- Auxiliares educativos

- Alunos da EPPS (Apoio a Infancia)
- Alunos dos 5 anos e do 12 ciclo

- Alunos do 22 e 32 ciclos
- Professora inglés

- Prof. de E. Plastica e CC de Apoio

- Alunos da creche e do pré-escolar;

- Utentes do centro de dia;
- Dir. Téc./Pedagogica;

- Educadoras;

- Auxiliares;
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- Ingredientes
para marmelada
e bolo de mag3;
- Tagas;

- 12 de outubro

- 16 de outubro

- Instalagdes da - 31 de outubro

Instituicao;

- 31 de outubro (42feira)
-Bar da EPPS (1eciclo manh3 —- Bar
- Externato EPPS)

(22 e 32 ciclo a noite)

- Centro de dia; - 12 de novembro

£
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Dia Nacional do
Pijama

Advento

Concerto de Natal

Circo de Natal

Dia de Reis

- Sensibilizar para a importancia de
ser solidario;

- Sensibilizar para o direito de uma
crianga crescer numa familia;

- Transmitir valores;

- Propagar a mensagem de paz e
amor;

- Intensificar o conceito de familia;

- Possibilitar a partilha de sabores;
- Envolver as familias nas vivéncias
do jardim-de-infancia;

(Plano em Anexo)

- Promover o intercambio entre a
comunidade familiar;

- Proporcionar um momento de
cultura através da arte circense;
- Conhecer técnicas de acrobacias
no solo, malabarismo, técnica de
palhago e teatro;

- Conhecer as tradicOes da época
natalicia;

- Promover o intercambio entre
grupos;

- Desenvolver conceitos
matematicos na realizacdo da
receita;

- Vir para o Colégio de
Pijama

- Contribuir para a causa
“Mundos de vida”

- Reflexdo sobre este
tempo de preparagdo para
o Natal

- Venda de natal

- Sketch Natal

- Celebragdo

- Porta Solidaria

- Concurso das Bandeiras
de Oragdes (19ciclo)

- Atuagdes de todas as
criangas do setor
educativo

- Workshop de bolos-rei;

- Alunos da creche e do pré-escolar;

- Dir. Técnica/Pedagdgica;
- Educadoras;
- Auxiliares;

- Alunos da creche e do pré-escolar;

- D. Técnica/Pedagdgica;
- Educadoras;
- Auxiliares;

- Familiares;

- Professores

- Encarregados de Educacgao
- Auxiliares educativos

- Alunos

- Comunidade Envolvente

- Toda a comunidade educativa;

- Alunos da creche e do pré-escolar;

- D. Pedagogica;
- Educadoras;
- Auxiliares;

- Alunos da creche e do pré-escolar;

- Dir. Técnica/Pedagdgica;
- Educadoras;
- Auxiliares;

- Jardim de
Infancia;

- Jardim de
Infancia;

- Capela da
Instituicao;

- Jardim de
Infancia;

- Portaria
- Externato
- Capela

- Paréquia N.2S.2
da Conceigdo

- Auditério

- Coliseu;

- Jardim de
Infancia

pocH :MJ 2020
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- 20 de novembro

- De 3 de dezembro a 14
de dezembro

- De 10 de dezembro a

14 de dezembro

Dezembro

-11 e 13 de dezembro
(tarde)

- 14 de dezembro
(manha)

-4 de janeiro

£
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Aniversario do
Centro

“Semana sem
limites”

Carnaval

Pi-week

Dia do Pai

- Celebrar o aniversario do CCNSPS;

- Permitir que os pais conhegam a
realidade da rotina escolar dos
filhos, intervindo na mesma;

- Promover momentos
colaborativos entre pais e filhos;

- Intensificar a relagdo pais-filhos
comol.l;

- Aumentar a confiancga dos pais na
instituicdo;

- Promover o espirito criativo;

- Reviver a tradigao;

- Proporcionar o intercambio entre
o Jardim de Inféncia e a
comunidade;

(Plano em Anexo)

Convivio entre os diferentes
intervenientes

(Plano em Anexo)

- Apelar ao sentido de familia;

- Valorizar a figura paterna;

- Facultar momentos de reflexdo
individual e em grupo;

- a definir

- Sera oferecida, aos pais,
a possibilidade de
participarem nas
atividades dos filhos, no
seu ambiente educativo,
durante uma semana.

- Atividades alusivas ao
carnaval na Creche e Pré-
Escolar

- Comboio com o
Externato

12, 22 ano de Apoio a
Infancia:

- Desfile e Face Painting

. Desfile para as turmas
que pretendam participar.

- SURPRESA

- Toda a comunidade educativa;

- Alunos da creche e do pré-escolar;
- Dir. Técnica/Pedagdgica;

- Educadoras;

- Auxiliares;

- Pais

- Alunos do CCNSPS (J.I/12 e 22 ciclo);

- Dir. Técnica/Pedagdgica;

- Educadoras

- Auxiliares

- Comunidade

Educativa

- Jardim de Infancia

- Comissao de pais

-12 e 2%ciclos

- Alunos

- Comunidade Escolar/Envolvente

- Diretora pedagdgica
-CCeDT

- Professores de Matematica
- Alunos do Externato
- Encarregados de Educacao

- Alunos da creche e do pré-escolar;
- Dir. Técnica/Pedagdgica;

- Educadoras;

- Auxiliares;

- Pais;

- a definir

- Crechee J.l.

m ‘ PERPETUO
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- 25 de janeiro

-de 11 a 15 de fevereiro

- Espaco exterior
envolvente a

escola
-1 de margo
i E)ftgrnato 11 a 14 de margo
- Patio
- SURPRESA - 19 de marco
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“Caga aos Ovos”

25 de Abril

Dia da Mae

Acgdo de
Sensibilizagao as
Familias

Mostra - semana
aberta EPPS

Festa da
Comunidade

Passeio de final de
ano da Creche e
Pré-Escolar

- Transmitir os valores da época;

- Sensibilizar as criangas para os
valores da amizade e da partilha;

- Ser capaz de interpretar um mapa
de pistas.

(Plano em Anexo)

- Valorizar a figura materna

- Apelar ao sentido de familia

- Facultar momentos de reflexdo
individual e em grupo

- Conhecer as principais
carateristicas do desenvolvimento
global da crian¢a na primeira
infancia;

- Apelar a identificagdo precoce de
sinais de alerta na primeira
infancia;

- Divulgar os cursos

- Promover a escola e partilhar
experiéncias

- Promover o intercambio entre a
comunidade familiar;
- Articular a escola-comunidade;

- Promover momentos de diversdo;
- Permitir o intercambio entre
grupos;

- Dar a conhecer outras realidades
em contexto escolar

Festejar o Final do ano letivo;

- Alunos da creche e do pré-escolar;
- Dir. Técnica/Pedagdgica;

- Caga aos ovos - Espacgos do JI
¢ - Educadoras; pag

- Auxiliares;
- Professora titular do 4%ano e
professora de Histéria e Geografia de | - Externato
Portugal
- Alunos da creche e do pré-escolar;
- Educad ;

- SURPRESA pracoras - SURPRESA
- Auxiliares;
- Maes;
- Familias;
- Dir. Técnica/Pedagdgica;
- Educadoras; - Auditorio;
- Auxiliares;
- Palestrante convidada;
- Professores
- Diretora pedagdgica, CCe DT
- Toda comunidade educativa

- - Criangas do Setor Educativo
- Dramatizagdes e o L
o L. - Dir. Técnica/Pedagdgica; .
apresentacdes criativas o - Auditério
L . - Educadoras e Auxiliares;

exibidas pelas criangas; o
- Familias;
- Alunos da creche e do pré-escolar;
- Dir. Técnica/Pedagdgica; - Transporte
- Educadoras; alugado
- Auxiliares;
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- 12 de abril

- 24 de Abril (42feira)

- 6 de maio

- maio (dia a definir)

-6 a 10 de Maio

25 de maio

(sdbado: manha (festa);
tarde (exposicdo +
torneio + almogo
partilhado)

Junho (dia a definir)

£
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Demonstragdo das
Atividades
Extracurriculares

(Patinagem e Judo)

Festa de Finalistas
5 Anos

Festa de Finalistas
92 Ano

Praia

Dia da EPPS

Dia dos avés

- Dar a conhecer aos pais as
atividades extracurriculares
existentes no presente ano letivo;
- Dar oportunidade as criangas de
experienciarem as diversas
atividades;

- Promover um momento de
intimidade entre familia
/finalistas/Comunidade educativa;
- Perceber e sentir a importancia
de uma meta alcangada;

- Permitir um tempo de despedida
com a esperanga de um
reencontro;

- Breve celebragdo
liturgica;

livro de finalista;

- Promover a abertura da escola a
comunidade;

- Fomentar o intercambio entre a
escola e a familia.

- Proporcionar um tempo de
encontro com a natureza;

- Promover o bem-estar das
criangas;

- Praia

- Convivio de final de alno

- Proporcionar tempos de
qualidade entre geragdes;

- Envolver os avés nas vivéncias da
Creche e Jardim de Infancia;

- Lanche partilhado

Demonstragdo das aulas
de Patinagem e Judo

- Entrega de diplomas e

- Alunos da creche e jardim-de-
infancia;

- Pais;

- Dir. Técnica/Pedagdgica;

- Educadoras;

- Auxiliares;

- Criangas da sala dos 5 anos;
- Dir. Técnica/Pedagdgica;

- Educadoras;

- Auxiliares;

- Pais;

- Familias;

- Alunos do 92 ano

- Encarregados de Educacgao

- Comunidade educativa

- Diretora de turma do 92 ano

- Professores

- Alunos da creche e do pré-escolar;
- Dir. Técnica/Pedagdgica;

- Educadoras;

- Auxiliares;

- Diretora Pedagdgica e DT;
- Comunidade EPPS

- Alunos da creche e do pré-escolar;
- Alunos do 19ciclo;

- Avos;

- Dir. Técnica/Pedagdgica;

- Educadoras;

- Auxiliares;
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- Ginasio; -Junho (dia a definir)
- Capela da
instituicdo -29de junho
A Definir
- Transporte -1a12deJulho
alugado
15 de julho
- Recreio da
Creche e Pré- - 26 de Julho
Escolar
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